
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rotina da 1ª semana de estudo remoto do mês de agosto  
– 3º ano – Professora Lúcia Regina 

Dias Rotinas 
03/08 

Segunda-feira 

Momento da história 
Sapo vira rei vira sapo ou A volta do Reizinho 
Mandão 
Autora: Ruth Rocha 
Ilustrações: Walter Ono 
* Fique atento ao grupo de Whatsapp! 

04/08 
Terça-feira 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
A aula será orientada pela professora de Ed. 
Física – fiquem de olho no grupo e não 
percam as atividades 

05/08 
Quarta-feira 

MATEMÁTICA 
- Jogo com fichas sobrepostas 
- Atividade SND 

06/08 
Quinta-feira 

PORTUGUÊS 
Pintura da abertura do mês de agosto 
- Atividade de leitura e escrita – Lenda: O saci 
– Leituras e interpretações.  
- Esconde-esconde – Encontrar 10 objetos que 
o saci escondeu na imagem e depois pintar. 

07/08 
Sexta-feira 

ARTES INTEGRADAS 
Arte Naif – Observe as obras que você 
recebeu no seu kit. 
- Represente por meio da Arte Naif algo do 
folclores da nossa região. 
 

OBSERVAÇÃO: CONTINUAR FAZENDO O DIÁRIO DE VIÊNCIAS.  
VOCÊ RECEBERÁ UM ALMANAQUE PARA SE DIVERTIR E APRENDER MUITO SOBRE O 
FOLCLORE, COM ATIVIDADES PARA PASSAR O TEMPO. 

Rotina da 2ª semana de estudo remoto do mês de agosto  
– 3º ano - Professora Lúcia Regina 

Dias Rotinas 

10/08 
Segunda-feira 

Momento da história 
Sapo vira rei vira sapo ou A volta do Reizinho 
Mandão 
Autora: Ruth Rocha 
Ilustrações: Walter Ono 
* Fique atento ao grupo de Whatsapp! 

11/08 
Terça-feira 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
A aula será orientada pela professora de Ed. 
Física – fiquem de olho no grupo e não 
percam as atividades 

12/08 
Quarta-feira 

MATEMÁTICA 
- Jogo com fichas sobrepostas 
- Atividade SND 

13/08 
Quinta-feira 

PORTUGUÊS 
- Atividade de leitura e escrita – Lenda: A 
mula-sem-cabeça – leituras e interpretações. 
- Jogo da memória – O que é, o que é? 
- Texto informativo sobre as lendas 
folclóricas – Escolha uma delas e ilustre. 

14/08 
Sexta-feira 

ARTES INTEGRADAS 
Músicas folclóricas - Lista de músicas 
folclóricas, copiar a letra da música que mais 
gostou e ilustrar, aprenda a cantar essa 
música e faça um vídeo para postar no grupo 
de whatsapp. 

OBSERVAÇÃO: CONTINUAR FAZENDO O DIÁRIO DE VIÊNCIAS.  
VOCÊ RECEBERÁ UM ALMANAQUE PARA SE DIVERTIR E APRENDER MUITO SOBRE O 
FOLCLORE, COM ATIVIDADES PARA PASSAR O TEMPO. 
 



 Rotina da 3ª semana de estudo remoto do mês de agosto  
– 3º ano - Professora Lúcia Regina 

Dias Rotinas 

17/08 
Segunda-feira 

Momento da história 
Sapo vira rei vira sapo ou A volta do 
Reizinho Mandão 
Autora: Ruth Rocha 
Ilustrações: Walter Ono 
* Fique atento ao grupo de Whatsapp! 

18/08 
Terça-feira 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
A aula será orientada pela professora de 
Ed. Física – fiquem de olho no grupo e 
não percam as atividades 

19/08 
Quarta-feira 

MATEMÁTICA 
- Jogo: um a mais um a menos, dez a 
mais dez a menos. 
- Problemas  
- Trabalhando com gráfico.  

20/08 
Quinta-feira 

PORTUGUÊS 
Atividade de leitura e escrita – Lenda: O 
saci-pererê – leituras e interpretações. 
- Texto lacunado 

21/08 
Sexta-feira 

ARTES INTEGRADAS 
Que tal aprender a fazer mais uma 
dobradura? Desta vez você irá aprender 
a fazer uma dobradura de saci  

OBSERVAÇÃO: CONTINUAR FAZENDO O DIÁRIO DE VIÊNCIAS.  
VOCÊ RECEBERÁ UM ALMANAQUE PARA SE DIVERTIR E APRENDER MUITO SOBRE O 
FOLCLORE, COM ATIVIDADES PARA PASSAR O TEMPO. 
 

Rotina da 4ª semana de estudo remoto do mês de agosto  
– 3º ano - Professora Lúcia Regina 

Dias Rotinas 

24/08 
Segunda-feira 

Momento da história 
Sapo vira rei vira sapo ou A volta do 
Reizinho Mandão 
Autora: Ruth Rocha 
Ilustrações: Walter Ono 
* Fique atento ao grupo de Whatsapp! 

25/08 
Terça-feira 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
A aula será orientada pela professora de 
Ed. Física – fiquem de olho no grupo e 
não percam as atividades 

26/08 
Quarta-feira 

MATEMÁTICA 
- Jogo: um a mais um a menos, dez a 
mais dez a menos. 
- Problemas 
- Resolva as operações. 

27/08 
Quinta-feira 

PORTUGUÊS 
Atividade de leitura e escrita – Lenda da 
Cuca – leitura e interpretações. 
- Caça-palavras  

28/08 
Sexta-feira 

ARTES INTEGRADAS 
Você já ouviu falar em dedoches? Que 
tal aprender a fazer dedoches com 
personagens folclóricos? 

OBSERVAÇÃO: CONTINUAR FAZENDO O DIÁRIO DE VIÊNCIAS.  
VOCÊ RECEBERÁ UM ALMANAQUE PARA SE DIVERTIR E APRENDER MUITO SOBRE O 
FOLCLORE, COM ATIVIDADES PARA PASSAR O TEMPO. 
 


